
 

 

CAMMINO DELLA SOLIDARIETA’ 
Il cammino attraversa ambienti molto suggestivi dove la natura regna sovrana, boschi, alpeggi, 

carrarecce e piccoli borghi e santuari che ripercorrono la vita di San Benedetto. Una parte di Italia segreta 

e nascosta che merita di essere scoperta ed aiutata con il nostro piccolo contributo. 
 

 

PROGRAMMA. 

VENERDI’ 14 APRILE 

• Arrivo a Norcia (treno, auto, pullman, ognuno in base alla provenienza di regione) 

• PERNOTTAMENTO: strutture recettive fuori dal centro storico, forse (tendone) 

• REFERENTE NORCIA: Giuseppina 

 

SABATO 15 APRILE 

• 1° TAPPA: da Norcia a Cascia (Km 17 Dislivello Salita: 480mt Dislivello discesa: 420mt. Sterrato: 

65%, asfalto:35%. 

• PERNOTTAMENTO: 

•  Hotel delle Rose Via fasce 2. Tel.: 0743-76241. Posti letto: 300 

• Pernottamento e prima colazione: Singola €35.00 a camera notte. Doppia €25.00 camera 

notte. Tripla €22.00 camera. 

• Mezza pensione: Singola €48.00 (a persona). Doppia €40.00 (a persona). Tripla €38.00 (a 

persona). 

 

 

• B&B Palazzo Sassatelli. Via Nicola Zabaglia 10. Tel.: 338-9639714. Posti letto: 12 

• Pernottamento e prima colazione €22.00 (a persona- possibilità di uso cucina in autonomia) 

 

DOMENICA 16 APRILE 

• 2° TAPPA: da Cascia a Monteleone di Spoleto (Km 17 Dislivello salita: 460 mt Dislivello discesa: 180 

mt Sterrato: 65% asfalto: 35%). 

• PERNOTTAMENTO: 

• Hotel Brufa a 200 mt da porta Spoletina. Tel.: 0743-70646 / 347-9410766 (Emanuela).  

Posti letto:50 



• Pernottamento e prima colazione: Singola € 35,00 a persona, Doppia € 30,00 a persona. 

• Mezza pensione: Singola € 50,00 a persona, Doppia € 45,00 a persona. 

 

• Agriturismo Colle del Capitano, a 4 km da Monteleone di Spoleto. Tel.: 0743-70277 / 328-

3656302 (Piera). Posti letto:20 

• Pernottamento e prima colazione € 20,00 a persona (sconto € 10,00 con proprio sacco a 

pelo). 

• Mezza pensione € 40,00 a persona (sconto € 10,00 con proprio sacco a pelo). 

• Possibilità di piantare n° 10 tende nel giardino. 

 

• Ex-asilo,2 Km dopo Monteleone di Spoleto località Ruscio. Tel.: 335 8094665  Email: 

info@proruscio.it  (Francesco)  

 Posti letto: 25 con proprio materassino.  

La struttura è provvista di bagni e docce + uso cucina in auto gestione.  

 

• Pernottamento € 5,00 

 

Per eventuale necessità si mette a disposizione: 

• Sala Polivalente, ex comune, Monteleone di Spoleto. Posti letto: 90 con proprio materassino. 

La struttura è provvista di bagni.   

• Struttura recettiva fuori dal centro storico (Tende), Monteleone di Spoleto . Posti letto: 48 (non 

necessita di materassino) 

 

• Pernottamento offerta minima € 10,00 

• REFERENTI:    - Denise         338 4949252 

                                           - Veronica     339 2599605 

                                           - Germana     324 8141421 

 

LUNEDì 17 APRILE  

• 3° TAPPA: da Monteleone a Leonessa (Km 13 Dislivello salita: 200 mt Dislivello discesa: 160 mt 

Sterrato: 60% asfalto: 40%) 

• PERNOTTAMENTO: 

• Leonessa affittacamere, Via Crispi 20, Tel.: 0746-920038 / 329-6184557 (Sandro). Posti letto: 27. 

• Pernottamento e prima colazione: Singola           € 25,00 

                                                               Doppia           € 45,00 

mailto:info@proruscio.it


                                                               Tripla              € 60,00 

                                                               Quadrupla     € 70,00 

 

TRASPORTI: 

 

 

 

VOGLIO FARE UNA PREMESSA IMPORTANTE CHI VORRA' PARTECIPARE ALL'INIZIATIVA DEVE ESSERE IN 

POSSESSO DI QUESTI REQUISITI CARATTERIALI: SPIRITO DI ADATTAMENTO, SPIRITO DI SACRIFICIO, BUON 

ALLENAMENTO FISICO PER QUANTO RIGUARDA L'ATTIVITA' DELLA CAMMINATA, PROPENSIONE A ESSERE 

ATTIVO E DINAMICO SENZA AVERE TROPPO PRETESE. 

NOTA BENE: IO NON SONO UNA GUIDA TURISTICA, TANTO MENO UN' ACCOMPAGNATORE DI MEDIA 

MONTAGNA ABILITATO AD ESERCITARE LA PROFESSIONE. OGNUNO È RESPONSABILE DI SÉ STESSO E DEI 

PROPRI COMPORTAMENTI VERSO PERSONE O TERZI.  

Grazie in anticipo per chi vorrà partecipare e collaborare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
MONTELEONE di SPOLETO 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dove mangiare                           

Hotel Brufa                                                

Ristorante 

Strada Provinciale, 10 

06045 Monteleone di Spoleto 

Tel. 0743 70646 - Fax 0743 70648 

hotelbrufa@libero.it  
 
 
Colle del Capitano 

Azienda Agrituristica 

Loc.Colle del Capitano 

Monteleone di Spoleto 

Tel. fax 0743 70277 

Cell. 328 3656302 

info@colledelcapitano.com 
 

Ai Quattro Venti 

Trattoria 

Fr. Butino- Monteleone di Spoleto 

Tel. 0743-70255 

 
 
 
 

Benzi Bar 

Fraz. Ruscio - Strada Statale 471 Km 12 

Tel. 333 8092205 - 0743 70102 

 
 

Agriturismo Casale Montebello 

Via Provinciale, 14  

06045 Monteleone di Spoleto (PG) 

Telefono 0743 70195 

Fax 0743 70195 

Cellulare 335 5471565 

info@agriturismocasalemontebello.com 
www.agriturismocasalemontebello.com 

Dove dormire 

Hotel Brufa 

Hotel *** 

Strada Provinciale, 10 

06045 Monteleone di Spoleto 

Tel. 0743 70646 - Fax 0743 70648 

hotelbrufa@libero.it  

Colle del Capitano 

Azienda Agrituristica 

Loc.Colle del Capitano 

Monteleone di Spoleto 

Tel. fax 0743 70277 

Cell. 328 3656302 

info@colledelcapitano.com 
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